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Календарный план 

Спортивно – массовых и 

 физкультурно-оздоровительных мероприятий 

Спортивного школьного клуба 

«Орбита-40» 

на 2024-2025 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

    МОУ «Лицея №40» Петрозаводского городского округа 
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Название мероприятия  
Уровень 

реализации 

Организаторы 

 

Участники 

(классы) 

 

Направ

ление  

деятель

ности 

 

се
н

т
я

б
р

ь
 

Туристический слет (участие в 

организации и проведении) 

 

лицейский Учителя физической 

культуры 

5-8  
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о
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в
о
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л
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р
н

о
 -

 о
зд

о
р
о
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и
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л
ь
н

о
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Школьный этап 

Всероссийской Олимпиады 

школьников 

лицейский Учителя физической 

культуры 

5-11 

Общешкольные соревнования 

по видам спорта: футбол 

лицейский Учителя физической 

культуры 

5-11 

«Фестиваль ГТО» 

Сдача нормативов на базе 

Лицея 

 

лицейский Учителя физической 

культуры 

1-11 

«Кросс нации-2022» муниципальный 

уровень 

Учителя физической 

культуры 

5-11 

«Мини-футбол в школу» муниципальный 

уровень 

Учителя физической 

культуры 

5-11 

Всероссийский комплекс ГТО 

(Осенний фестиваль) 

муниципальный 

уровень 

Учителя физической 

культуры 

9,11  

о
к

т
я

б
р

ь
 

«Старт в баскет» эстафеты с 

элементами баскетбола 

лицейский Учителя физической 

культуры 

5,6,7, 

«КЭС- баскет» (Школьная 

Баскетбольная лига) 

муниципальный Учителя физической 

культуры 

9-11 

Первенство лицея по 

баскетболу 

лицейский Учителя физической 

культуры 

8-11 

н
о
я

б
р

ь
 

Соревнования по ОФП лицейский Учителя физической 

культуры 

5-11 

 

Спортивный клуб лицея «Орбита-40» 

Календарный план 

Спортивно-массовых мероприятий на 2024-2025 учебный год 



д
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а
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р

ь
 

Подвижная игра 

«Перестрелка» 

лицейский Учителя физической 

культуры 

5-8 

Всероссийский проект «Мини-

футбол в школу» 

муниципальный Учителя физической 

культуры 

5-11 

 

«Гимнастическая полоса 

препятствий» 

 

лицейский Учителя физической 

культуры 

5-11 

 

Я
н

в
а
р

ь
  

 

я
н

в
а
р
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«Зарядка с чемпионом» лицейский Соловьева О.П. 5-6   

Соревнования «Лыжня зовет!» лицейский Учителя физической 

культуры 

5-9 

«Белая ладья» (шахматы, 

шашки) 

муниципальный Учителя физической 

культуры 

5-11 

Соревнования «Пионерская 

правда» (лыжные гонки) 

муниципальный Учителя физической 

культуры 

5-8 

«Лыжня России» всероссийский Учителя физической 

культуры 

5-11 

ф
ев

р
а
л

ь
 

В рамках Военно-

патриотической игры 

«Зарница»- спортивная полоса 

препятствий 

лицейский Учителя физической 

культуры 

5-8 

«А ну – ка, парни!» лицейский Учителя физической 

культуры 

5-9 класс 

Соревнования «Пионерская 

правда» (лыжные гонки) 

региональный Учителя физической 

культуры 

5-8 

м
а
р

т
 

Общешкольные соревнования 

по видам спорта: пионербол 

лицейский Учителя физической 

культуры 

5-7 

Общешкольные соревнования 

по видам спорта: волейбол 

лицейский Учителя физической 

культуры 

8-11 

«Сегодня праздник у девчат, 

сегодня будут старты!» 

лицейский Учителя физической 

культуры 

5-9 

а
п

р
ел

ь
 

Президентские спортивные 

состязания 

лицейский Учителя физической 

культуры 

5-11 

«Неделя здоровья» 

 

лицейский Учителя физической 

культуры 

1-11 

Спортивные игры школьных 

спортивных клубов 

муниципальный Учителя физической 

культуры 

5-11 

классы по 

отдельном

у графику 



«Президентские спортивные 

состязания» 

муниципальный Учителя физической 

культуры 

5-11 

классы по 

отдельном

у графику 

м
а
й

 

«Фестиваль ГТО» 

Сдача нормативов на базе 

Лицея 

лицейский Учителя физической 

культуры 

1-11 

Традиционная эстафета, 

посвященная Дню Победы 9 

мая 

муниципальный Центр спорта,  

учителя физической 

культуры  

5-11 

классы 

Всероссийский комплекс ГТО 

(Весенний фестиваль) 

всероссийский Центр тестирования 

ГТО,  

учителя физической 

культуры 

9, 11 

классы 

 

Общешкольные соревнования 

по видам спорта: футбол 

лицейский Учителя физической 

культуры 

5-11  

 

Гимназиада школьников  

Спартакиада по легкой 

атлетике 

Муниципальный  Центр спорта 

Учителя физической 

культуры 

  

и
ю

н
ь
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